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LUNGHEZZA
salita

N° NOME

LUNGHEZZA DISLIVELLO

salita discesa

TIPO
Downhill
DH o di Bignone

FR @ Scogli Rossi
Xc 9 Saline Nord
Xc @ Variante

R @ cAIL

Mt. Ceppo
FR 9 Bajardo

Xc G Le Creste
FR @ La Cisterna
Variante
xXe @ Mulattiera
Xc @ 1°Traliccio

Diretta

R @ Marzocco
Diretta

ERIXC Mt. Nero

@ Bandito

Bottazzi
Cavalli

e Nove Vene
@ coldirodi

Tubo di
San Lorenzo

Xc
FR/XC

FR/XC

Xc @ Cancelletti

@ Bevino
@ Joker

@ ‘-Bkrello

Xc
XC/FR

16 Bopello Gozo
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XC/FR @ Bruciato \1

Xc

XC/FR

@ Due i
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Sorgenti
e di Verezzo
@ Seborga
@ Ronco

@ Resegone
(Antigravity)
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3000 mt 460 mt

2436 mt 433 mt
4100 mt 71 mt
5068 mt 360 mt
1646 mt 296 mt
8076 mt 780 mt
5021 mt 170 mt
2000 mt 170 mt
410 mt 38 mt
930 mt 197 mt
620 mt 160 mt
2825 mt 242 mt
1057 mt 70 mt
1670 mt 300 mt
1100 mt 60 mt
2750 mt 140 mt
2520 mt 373 mt
1400 mt 275 mt
2087 mt 24 mt
1230 mt 200 mt
1500 mt 217 mt
1780 mt 121 mt
1220 mt 40 mt
1190 mt 217 mt
2034 mt 212 mt
1586 mt 103 mt
1072 mt 160 mt
2810 mt 464 mt
9830 mt 220 mt
1180 mt 196 mt
3680 mt 30 mt
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Bussana
Vecchia

Poggio

Y

Numero sentiero

Frecce di direzione

Direzione corretta

Direzione errata

Pericolo

Senso unico di percorribilita

Doppio senso di percorribilita

Sterrate, mulattiere

Strade di

Strada provinciale

Altra strada

Strada statale

Strada sterrata

Punto ristoro

Fontana

Confini Parco San Romolo
Percorso didattico forestale
Parco Animali

Grafica magdabernini




